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 fpUrk ugha fpUru djks 

izks- ¼MkW-½ lksgu jkt rkrsM+]  

iwoZ dqyifr fla?kkfu;k fo'ofo|ky;] jktLFkku 

fdlh egkiq#"k us Bhd gh dgk gS fd O;Fkk ugha O;oLFkk djks] fpUrk ugha fpUru djksA 

fPkUru fpÙkk ls Hkh [krjukd gksrh gS tks euq"; dks Hkhrj gh Hkhrj tykdj jk[k dj nsrh 

gSA fpUrk O;fDr dks volkn esa Mky nsrh gSA ;g ekuoh; voxq.k gSA O;fDr fpUrk djuk 

ugha pkgrk] fdUrq fpUrk gks tkrh gSA eu Hkwr orZeku vkSj Hkfo"; dh vkSj ns[kdj 

dHkh&dHkh fpfUrr gks tkrk gSA fpUru&euu vkSj fufn/;klu rhuksa djds euq"; dks viuh 

O;Fkk nwj djuh pkfg,A fdlh fo"k; ij xEHkhjrk iwoZd fpUru djuk fpUru dgykrk gSA 

euu dk vFkZ gS fdlh fo"k; ij xEHkhjrk iwoZd lkspuk vkSj ckj&ckj fopkj djuk 

fufn/;klu dgykrk gSA euq"; ,d lkekftd izk.kh gSA lekt ds lq[k nq%[k dh vuqHkwfr 

mls le;&le; ij gksrh jgrh gSA tc og fpUru djrk gS fd vc eSa D;k d:a\ ukSdjh] 

thfodk fuokZg dh fpUrk mlds lkeus [kM+h gks tkrh gSA fdlh dk;Z dks djus ds fy, 

,d fuf'pr dk;Z ;kstuk dk gksuk vko';d gksrk gSA pkgs ljdkj dh ;kstuk,a gksa vFkok 

O;fDr dk viuk dksbZ dk;Z] lHkh ds fy, le; izca/ku vkSj dk;Z dq'kyrk dh vko';drk 

gksrh gSA f'k{kk] fpfdRlk] 'kknh] fookg vkfn dk;ksZa dks djus ds fy, euq"; dks ,d 

fuf'pr dk;Z ;kstuk cukuh iM+rh gSA fpUru euu vkSj izca/k djds mls iwjk djuk iM+rk 

gSA dk;Z dk foHkktu djds ijLij ftEesnkfj;ksa dk fuokZg djuk iM+rk gSA blls dk;Z dk 

cks> gYdk gks tkrk gS ftlls dk;Z dh fpUrk ugha gksrhA dgk x;k gS& vdsyk puk HkkM+ 

ugha QksM+ ldrkA vFkkZr~ ;fn ,d vkneh fdlh dk;Z dks djrk gS vkSj dk;Z fuf'pr le; 

esa iwjk ugha gks ikrk rks fpUrk gksuk LokHkkfod gSA ;fn dk;Z iwjk ugha gksrk rks euq"; 

volknxzLr gks tkrk gSA blesa iSlk Hkh vf/kd [kpZ gksrk gS vkSj ekufld ruko dh fLFkfr 

gh vk tkrh gSA 
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izk;% ;g ns[kk tkrk gS fd ifj{kk ds le; fo|kFkhZ ?kcjkgV vkSj fpUrk esa vkdj 

volknxzLr gks tkrs gSa vkSj dqN fo|kFkhZ rks vkRegR;k dj ysrs gSA ;g cgqr gh xEHkhj 

leL;k gSA ifj{kk ds le; fo|kfFkZ;ksa dks fpfUrr ugha gksuk pkfg,A dk;ZØe ds vuqlkj 

fo"k; dks /;ku esa j[kdj xEHkhjrk iwoZd v/;;u djuk pkfg,A fpUrk udkjkRedrk dh 

rjQ ys tkrh gS vkSj eu dks f'kfFky dj nsrh gSA blfy, fpUrk dks R;kxdj dk;Z esa yx 

tkuk pkfg,A dfBukbZ;ka Lo;a >qd tkrh gSA euLoh O;fDr dHkh fpUrk ugha djrkA tks 

lkeus vkrk gS] MVdj mldk lkeuk djrk gSa vkSj dfBukbZ;ksa ij fot; izkIr dj ysrk 

gSA lR; gekjs vanj jgrk gS vkSj ok.kh ds }kjk mldk O;ogkj fd;k tkrk gSA igys fparu 

fQj euu fQj ok.kh dk O;ogkj fparu O;ogkj ls igys gksrk gSA tc vkneh vkRek ds 

Lrj ij thou O;rhr djus yxrk gS rc og lR; Hkk"k.k djrk gSA Hkxoku cq)] Hkxoku 

egkohj Lokeh lR; dh [kkst esa txg&txg HkVd]s ?kksj lk/ku dhA fdUrq var esa mUgksaus 

;g fu’p; fd;k fd lR; ckgj ugha vanj gSA blfy, vkarfjd lR; dks ns[kdj vkSj 

lEk>dj mldks izkIr djus dk iz;kl fd;k vkSj var esa ml lR; dks izkIr fd;k& vIi.kk 

lPp es lsTTkk esfÙk Hkw;slq dIi,A  

lHkh izkf.k;ksa ds lkFk eS=h Hkko j[kuk vkSj lcdks leku ns[kuk lcls cM+k lR; gSA bls 

vkREk rqyk dk fl)kar dgrs gaSA izkf.k;ksa dks lq[k fiz; gS blfy, mldk fo;ksx ugha djuk 

pkfg, vkSj nq%[k vfiz; gS blfy, mldk la;ksx ugha djuk pkfg,A b"V dk fo;ksx vkSj 

vfu"V dk la;ksx gksus ij nq%[k dh vuqHkwfr gksrh gSA vuqdwy vkSj izfrdwy n’kkvksa esa lq[k 

vkSj nq%[k dh vuqHkwfr gksrh gSA tks O;fDr vius dks ;k viuh vkREkk dks tkurk gS og vU; 

izkf.k;ksa dh fgalk ugha djrkA tM+ vkSj psru dk ;g varj gh okLrfod lR; dk Kku gSA 

vkREkk vewrZ gS vkSj HkkSfrd rRo ewrZA vkREkk vkSj HkkSfrd rRoksa esa Hksn gSA vkREkk fHkUu vkSj 

'kjhj fHkUu gSA xhrk esa Hkh crk;k x;k gS fd vkREkk iw.kZ lR; gSA vkREkk dks u rks tyk;k 

tk ldrk gS u fHkxks;k tk ldrk gSA ok;q u rks vkREkk dks lq[kk ldrh gSS vkSj u gh 

ikuh bldks xhyk dj ldrk gSA vkREkk lfPpnkuan Lo:Ik gSA vkRek ds lkFk deZ dk 

ca/ku gksus ij vkREkk ij deksZa dk vkoj.k iM+ tkrk gSA tSls ,d est ij j[kh gq;h oLrq 
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dks pknj ls <+d fn;k tk;s rks oLrq dk Lo:i vka[kksa ls vks>y gks tkrk gS fdUrq bldk 

eryc ;g ugha gS fd est ij oLrq gh ugha gSA tSls gh pknj dks gVk;k tkrk gS oLrq dk 

Lo:Ik us=xkspj gksus yxrk gSA 'kjhj vkoj.k gS vkSj vkREkk bldk lR; tks izk.kh bl lR; 

dks tkurk gS og dHkh ugha ejrkA dchjnkl egkKkuh FksA mUgksaus bl lR; dks igpku 

fy;k FkkA mudk dguk Fkk fd vkREkk vtj&vej gSA os dgrs gS& ge u ejo efjgSa 

lalkjk gedks feyk ft;kou gkjkA vFkkZr~ gesa vkRek dk iw.kZ Kku gks x;k gSA vkREkk dHkh 

ugha ejrhA fouk’k rks 'kjhj dk gksrk gS] ;gh iw.kZ lR; gSA tSls euq"; iqjkus oL=ksa dks 

R;kxdj u;s oL=ksa dks /kkj.k dj ysrk gS] oSls gh vkREkk iqjkus 'kjhj dks R;kxdj u;s 'kjhj 

dks /kkj.k djrh gSA vkREkk 'kk’or gS vkSj 'kjhj u’ojA ;gh iw.kZ lR; dh [kkst gSA blh 

lR; dks lar yksx [kkstrs gaS vkSj vej gks tkrs gSaA egkiq#"k leL;kvksa ij fpUru djrs gSa] 

fpUrk ugha djrsA fpUrk Hk; dks tUe nsrh gS vkSj fpUru vHk; dks tUe nsrk gSA 

 


